Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Setembro
Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Motivar os alunos Exposicdo feita
L. mostrando os projetos através de
- ) e 1%ano Eletrénica e _ proJ Sala de aula.
12 Exposicdo de PAP’s o finais dos alunos que , magquetes, fotos e
Telecomunicacdes . PAP’s dos alunos. ,
terminaram o curso no ano videos.
anterior.
Apresentar sugestdes ou Exposigdo feita
ideias para eventuais PAP’s através de
_ , e 22ano Eletrdnica e ue possam vir a fazer no Sala de aula. magquetes, fotos e
13 Exposicao de PAP’s L . q P , , q f
Telecomunicagdes final do curso, mostrando PAP’s dos alunos. videos.
os projetos efetuados pelos
alunos do ano anterior.
Apresentar sugestdes ou Exposicdo feita
ideias para eventuais PAP’s através de
. , e 32 3no Eletrdnica e ue possam vir a fazer no Sala de aula. magquetes, fotos e
15 Exposicao de PAP’s gque p q f

Telecomunicacgdes

final do curso, mostrando
os projetos efetuados pelos
alunos do ano anterior.

PAP’s dos alunos.

videos.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Outubro
Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
e Presidente da direcao
. . Tratar de assuntos de i
2 Conselho pedagodgico e Diretores de cursos indole pedagégica Sala de reuniGes
Coordenadora do SAIVA peaagogica.
Adquirir técnicas de
conhecimento na producdo .
. N p. ¢ Atividade em
e importancia dos vinhos na arceria com os
Visita de estudo ao Museu do Vinho gastronomia e economia P
6 o e 32ano Restaurante/Bar Autocarro alunos do curso
de Alcobacga e a um Hotel da Regiao local. - .
. . Técnico de Cozinha
Potenciar o conhecimento e )
.. L e Pastelaria.
as técnicas do servigo a
carta na restauracgdo
Adquirir técnicas de .
g . o Atividade em
conhecimento na producao .
. . . . N . parceria com os
Visita de estudo ao Museu do Vinho |e 32 ano de Cozinha e e importancia dos vinhos na
6 Autocarro alunos do curso

de Alcobaca e a um Hotel da Regido

Pastelaria

gastronomia e economia
local.

Técnico de
Restaurante/Bar.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Outubro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
A atividade
inscreve-se no
dominio dos
Direitos Humanos

Dar a conhecer a
~ . da componente de
Declaragao Universal dos . .
. Cidadania e
Direitos Humanos; .
. i . o Desenvolvimento,
N A identificar situagGes de . ~
Realizagdo de um dossié em modelo . o L em articulagdo com
. . violagdo dos direitos
digital sobre os direitos humanos com o tema-problema
. a o humanos; compreender a “ ~
posterior realizagdo de uma palestra | e Turmas do 22 ano . o - Internet, 2.3 “A construcao
. . - , importancia dos direitos o
9 sobre os discursos/narrativas de édio | e Professora da area de computadores e da democracia” e

gue contard com a presenca de um
elemento da Amnistia Internacional.

Integragao

humanos como salvaguarda
da dignidade e da
qgualidade de vida do ser
humano; contactar com
uma organizagao
internacional promotora
dos direitos humanos.

telemoveis e Videos

7.3"0 papel das
organizagles
internacionais”. A
atividade ird sendo
desenvolvida ao
longo do 12
periodo, sendo que
a palestra so se
devera realizar em
novembro.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Outubro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
Realizagdo de projetos em grupo
sobre a diversidade cultural e A atividade
interculturalidade, tendo subjacente inscreve-se no
os atuais movimentos migratorios dominio da
para o continente europeu e os Interculturalidade
processos de inclusdo. Os projetos e Promover o respeito pela da componente de
serdo posteriormente apresentados e diversidade cultural e Cidadania e
debatidos na turma. pelos valores do respeito, Desenvolvimento,
Visionamento de documentarios e Turmas do 12 ano da tolerancia e da em articulagdo com
sobre os movimentos migratdrios, e Professoras da drea de interajuda; Internet, os temas-
a N . computadores,
suas causas e consequéncias, com Integracao e Ampliar os o . problemal.2
9 telemdveis e Videos

posterior debate.

Recolha de testemunhos de alunos
imigrantes sobre a sua identidade
cultural e o seu processo de
inclusdo/adapta¢do a uma nova
cultura.

Pesquisa de receitas de pratos tipicos
das culturas a que pertencem esses
alunos e posterior confecao dos
mesmos por parte dos alunos do
curso de Cozinha e Pastelaria.

e Colaboracao dos

professores da area de

Cozinha.

conhecimentos sobre
diferentes culturas;

o Sensibilizar para a
inclusao.

Produtos alimentares
a definir

“Pessoa e cultura”,
9.1 “Os fins e os
meios: que ética
para a vida
humana?” Apesar
desta atividade ter
inicio em outubro,
sera desenvolvida
ao longodos 12e
22 periodos.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Outubro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Potenciar
13,20,27¢ | . . * Potenciar o .
Aplicacdo do servico a carta de conhecimento e as Restaurante pedagdgico
3 de ® 32 Restaurante/Bar L L “ ”
restaurante. técnicas do servigo a Escola de Sabores
novembro 5
carta na restauracdo.
e Atividade em
13,20,27 e N o . e Adquirir técnicas e . L .
Preparagdo e confecdo de servico a . . . . Cozinha técnica do conjunto com
3de ® 32 Cozinha e Pastelaria conhecimento no servico
Carta. , restaurante. alunos do curso
novembro carta de restaurante.
Restaurante/Bar.
¢ Saber estabelecer
paralelismos entre o
contexto especifico de A atividade
producdo do sermao inscreve-se no
o século XVll) e a ambito do mdédulo
Elaboragdo individual de um texto ( . ) (s
expositivo-argumentativo com atualidade); Internet 4 = Padre Antonio
P 8 . e Turma do 22 ano e Contactar com autores Vieira, Sermdo de
enfoque na atualidade da obra do ) S Computadores L
23a27 ) . e Professoras da area de do patrimdnio cultural e . Santo Anténio/
pregador seiscentista (estabelecer Telemdveis

paralelismos entre o século XVll e a
realidade atual)

Portugués.

nacional;

e Estimular o pensamento
critico;

¢ Saber apresentar sobre
um determinado assunto
um juizo préprio de uma
forma clara e organizada.

Videoprojector

Almeida Garrett,
Frei Luis de Sousa,
decorrendo ao
longo do 19
periodo.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Outubro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes

e Contatar com produtos

frescos e transformados;
Visita de estudo a empresa do ramo 10 Cozinha/Pastelaria . verificar normas de Sala de aula, projetor
alimentar ainda a definir. autocontrole e higiene de e computador

empresas do ramo

alimentar.

e Relacionar conhecimentos
adquiridos na area
profissional com os A atividade esta

¢ 12 Cozinha/Pastelaria alimentos caracteristicos | Internet, relacionada com os
23327 Elaboragdao de uma ementa alusivaa | ® Professora da area de da Idade Média; Computadores, textos medievais em

época

Portugués.

e saber expressar-se em
lingua portuguesa de
acordo com a
intencionalidade
comunicativa do discurso

Telemoveis e
Videoprojector

estudo: poesia
trovadoresca e
Crénicade D. Jodo |




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacoes
e Descrever as principais
tradicdes da regido, em
o francés. Computadores.
6 aulas Elaboragdo de um panfleto 32 Restaurante/Bar L. P
e Descrever as principais Internet.
atragdes turisticas da
regidao, em francés.
A atividade
o L. e Turmas do 32 ano e Tomar consciéncia dos inscreve-se no
Palestra sobre a aquisicdo de habitos p . .
. P o Professoras da Area de problemas decorrentes de dominio da Saude
6 alimentares saudaveis, estabelecendo . . ~
. . . Integracdo uma alimentagdo da componente de
paralelismo com a qualidade de vida. T . . .
e Nutricionista a convidar desadequada; Cidadania e
Desenvolvimento.
e Presidente da direcao
. . ¢ Tratar de assuntos de .
6 Conselho pedagégico e Diretores de cursos , L Sala de reuniGes
e indole pedagdgica.
e Coordenadora do SAIVA
e Permitir o contacto com a A atividade
.. . e Turmas do 22 ano histdria do século XX inscreve-se no
Visita de estudo ao Museu Nacional . .
8 o Professoras da Area de portuguesa, com especial | Autocarros tema-problema 2.3

Resisténcia e Liberdade, em Peniche.

Integracao

destaque para o periodo
da ditadura.

“A construgdo da
democracia”.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacoes
. , eTurmas do 12 ano I
9,10, 16 e | Sessdo sobre saude mental na L Sensibilizar os alunos para
. ePsicélogo — Dr. Carlos , Sala de aula
23 adolescéncia N a saude mental
Barao
Adquirir técnicas e .
~ ~ d . . . . Atividade em
Preparagao e confecdo de Menus conhecimento no servico Cozinha técnica do coniunto com
10,17 e 24 | Tematicos de Degustac¢do 39Cozinha/Pastelaria de Menus de Degustacgdo restaurante “Escola )
. . ‘o V) alunos do curso de
harmonizados com vinho tematicos com produtos de Sabores
, L Restaurante/Bar
enddgenos tradicionais
Atividade em
Participagdo e aplicagdo de almogos Dar a conhecer a utilizagdo | Restaurante parceria com os
10,17 e 24 | tematicos e de harmoniza¢do com 32 Restaurante/bar dos produtos enddgenos e | pedagdgico alunos do curso de
vinhos produtores de vinho “Escola de Sabores” cozinha e
pastelaria
e 12 ¢ 29 Eletrénica e Sessdo de sensﬂcllllzac;ao
. com demonstragdo de
Telecomunicagbes ¢ logias industriai Auditéri D tracs
- L ecnologias industriais para | Auditério emonstragdo com
10 Robdtica o Prof. Mario Carvalho & . P ¢
. . despertar a criatividade | Computadores Robot.
o Prof. Hélio Cordeiro
. empreendedora e
e Centimfe .
empresarial dos alunos.
22e23 Visita de estudo ao Castelo de Leiria e | e Turmas do 12 ano Promover um maior A atividade insere-
ao Museu de Leiria Professoras de Area de conhecimento sobre a se no tema-
Integragdo histéria e o patriménio da problema 4.1 “A
regido de Leiria. identidade
regional”.




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacoes
23 Participagdo no evento Lisboa Games | Turmas de Gestdo de Motivar os alunos para a Autocarro Estdo previstos
Week. Equipamentos realizagdo de atividades custos de 10€ por
Informaticos ludicas relacionadas com as bilhete.
TIC. Motivar os alunos para
o desenvolvimento de
aplicagGes. Dar a conhecer
as ultimas novidades dos
sistemas informaticos.
Despertar nos alunos o
interesse por projetos de
robodtica/domatica.
Sensibilizar rfa'ra aredugdo Atividade
L “ ., ” e Alunos dos desperdicios e .. o .
27 Participacdo na “Incentiv’Arte Materiais reciclaveis | promovida pela

e Funcionarios

aproveitamento de
materiais reciclaveis

CML




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Dias

Atividades

Intervenientes

Objetivos

Recursos

Observagoes

Conselho pedagdgico

e Presidente da direcao
e Diretores de cursos
e Coordenadora do SAIVA

Tratar de assuntos de
e indole pedagdgica.

Sala de reunides

7e15

Producgdo de sabdo a partir de 6leo de
fritar usado e doagdo dos produtos

obtidos a associa¢oes

Turmas: 22 Mecatrdnica,
29 Gestdo de
Equipamentos
Informaticos e Eletrénica
e Telecomunicagdes.

e Aplicar os conceitos
Quimica Organica
adquiridos teoricamente
em contexto real

e Alertar para a importancia
da adogdo de habitos
sustentdveis, no sentido
de preservar e reutilizar
0S NOSSOS recursos e
combater o desperdicio

e Despertar nos alunos o
seu lado mais solidario e
empatico

Oleo usado

15

Participacdo e aplicacdo em menus de

degustacdo alusivo ao Natal

32 Restaurante/bar

Dar a conhecer ementas
Natalicias

Restaurante
pedagdgico “Escola de
Sabores”

Atividade em
parceria com os
alunos do curso de
cozinha e pastelaria

10



Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
e Adquirir técnicas e
~ ~ nhecimento n . _— Atividade em
Preparagdo e confecdo de Menu conhec ~e tona - Cozinha técnica do :
" . . . . preparagdo e confegdo de M conjunto com
15 tematico/especial relacionado com o | e 32 Cozinha/Pastelaria o restaurante Escola
pratos tipicos de Natal na N alunos do curso de
Natal (Buffet) - de Sabores
estrutura e decoragdo de Restaurante/Bar
buffets.
. e Promover a lingua
e 12 ano de Cozinha e . § .
o . francesa, a diversidade Centro de Recursos
Prepara¢do de uma ementa francesa Pastelaria L . .
4 aulas por . cultural e linguistica. Livros de cozinha
no refeitério da EPL e no restaurante | e12 ano de o e
turma “ ” e [dentificar os varios tipos | Internet
Escola de Sabores Restaurante/Bar. . ]
de gastronomia no pais Computadores
em francés
Sala de reunides
Fazer o balanco das
. . Sala de aula
atividades desenvolvidas no Informacdes  dadas
Conselhos de turma do final do 1¢ 12 periodo, por turma. ¢
18e 19 , Professores K - por cada professor/a
periodo Proceder a avaliacdo . L
S o Fichas para avaliagdo
individual qualitativa e o
L. qualitativa
quantitativa. -
Pautas de avaliacao
Entregar as avaliagdes aos
Diretores de turma encarregados de educagdo Salas de aula
20 Entrega das avaliagGes do 12 periodo & sao. Pautas individuais e

Encarregados de educacao

Dar informacdes sobre o
percurso do/a aluno/a

avaliagdo qualitativa

11



Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Janeiro
Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
Saber determinar
. 3 corretamente as correntes .
Trabalho de campo: medir no terreno | e 12 Man. Ind./Mecatrén. . -Medidor de terras
. ) dos interruptores .
4 ao longo do rio, os valores de e Professores da drea . . ) -Local margem do rio
N . diferenciais (mddulos de .
resisténcia 6hmica tecnica . Liz
metrologia e Ferramentas e
equipamentos)
A atividade
inscreve-se no
dominio da
Educacdo
Ambiental da
. . . ~ . componente de
Pesquisa e partilha de informacgao Sensibilizar os alunos para Cidazania .
sobre a adogdo de boas praticas as boas praticas )
) . . . . Internet, Desenvolvimento,
ambientais que promovam a e Turmas do 12 ano ambientais. Refletir sobre a . ~
. . . Computadores, em articulagdo com
8 sustentabilidade. e Professora da Area de responsabilidade que cabe L
. . " - o im gm telemoveis e o tema-
Visionamento do filme "O nosso Integragdo a cada cidaddo/a a , “
video problema7.2 “Um

planeta”, de David Attenborough,

com posterior debate.

promoc¢do de um ambiente
saudavel e sustentdvel.

desafio global: o
desenvolvimento
sustentavel”.

A atividade ird
prolongar-se ao
longo dos meses de
janeiro e fevereiro.

12




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Janeiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
- Realizag¢do individual, a apresentar
em PowerPoint, de um trabalho que * Saber estabelecer
explore, através de uma leitura mais paralelismos en,t.re ° Aatlwdade
" contexto especifico de inscreve-se no
atenta das partes da obra “Farsa de - A .
N o producdo do texto ambito do mdédulo
Inés Pereira” que relatam uma o Turmas do 12 ano vicentino (século XVl)ea | Internet 2 - Gil Vicente,
relacdo conjugal abusiva, o tema da o atualidade; Computadores Farsa de Inés
15a19 L , e Professoras da disciplina L . ,
discriminagdo de género e da de Portugua e Saber apresentar, sobre Telemoveis Pereira/ Luis de
e Portugués . . . ~ .
violéncia doméstica; & um determinado assunto, | Videoprojetor Camdes, Rimas,
- Pesquisa individual sobre o um juizo préprio de uma decorrendo
convento da cidade de Tomar, forma clara e organizada; aolongodos 12e
cenario escolhido para a e Ampliar o repertdrio 29 periodos.
representacdo da peca vicentina cultural dos alunos.
“Farsa de Inés Pereira”.
e Compreender a
importancia de poupar;
Formacdo de literacia financeira 22edo 32anode e adotar comportamentos Sala de aula
sobre gestdao do orcamento, a ser Cozinha/Pastelaria gue influenciam as ’
16 computador;

ministrada por formadores do Banco
de Portugal.

2%2e do 32ano
Restaurante/Bar.

decisdes de poupanca;

e compreender os conceitos
de rendimentos, despesa
e saldo orcamental.

videoprojetor.

13




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Janeiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
- Realizacao individual, a apresentar
em PowerPoint, de um trabalho que e Saber estabelecer
explore, através de uma leitura mais paralelismos entre o A atividade
atenta das partes da obra “Farsa de contexto especifico de inscreve-se no
Inés Pereira” que relatam uma produc¢do do texto ambito do médulo
o . . vicentino (século XVI) e a Internet 2 - Gil Vicente,
relagdo conjugal abusiva, o tema da e Turmas do 12 ano . A
R ) o atualidade; Computadores Farsa de Inés
15a19 discriminac¢3o de género e da e Professoras da disciplina . . ,
e Saber apresentar, sobre Telemoveis Pereira/ Luis de

violéncia doméstica;

- Pesquisa individual sobre o
convento da cidade de Tomar,
cenario escolhido para a
representacdo da peca vicentina
“Farsa de Inés Pereira”.

de Portugués

um determinado assunto,
um juizo préprio de uma
forma clara e organizada;
e Ampliar o repertério
cultural dos alunos.

Videoprojetor

Camoes, Rimas,
decorrendo
aolongodos12e
292 periodos.

14




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Janeiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Alertar os alunos para a
importancia da Reciclagem
e para o papel fulcral que
22 Man. Ind/Mecatrénica, |cada um de nds como
22 Gestdo de Equip. individuo tem para o futuro
17 Visita a Valorlis e Sumol + Compal Informaticos do planeta. Autocarro
22 Eletrdnica e Entender o processo
Telecomunicagoes. inerente a producdo de
alimentos desde a sua
colheita até ao
supermercado.
Visualizar equipamentos e
processos de fabrico com
- N tecnologia de topo, de
Visita de estudo: ¢ 22 ¢ 32 Manutengao & P
. Al . I . .. modo a aprofundarem os | - Autocarro;
18 - Manha: Fabrica da Mitsubishi; Industrial/ Mecatrénica . .
conhecimentos adquiridos | - Almoco;
- Tarde: Barragem de Castelo de Bode. | e Professores (o
nas aulas de Praticas
Oficinais e Tecnologias e
Processos.
- Promover a lingua inglesa . .
o ~ . . . & & Livros de cozinha
4 sessdes/ | Preparacdo de uma ementa inglesa . . e a diversidade cultural e N
L ® 32 Cozinha/Pastelaria . .. Manual de Inglés
aulas por | no refeitério da escola e restaurante linguistica
u ” ¢ 32 Restaurante/Bar . e Internet
turma Escola de Sabores - Identificar os varios tipos

de gastronomia

Computadores

15




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Janeiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Sessao de sensibilizacao
e 12¢e 29 Eletrdnica e com demonstracdo de
Telecomunicagdes tecnologias industriais para | Auditério Demonstragdo com
Exoesqueletos L. .
e Prof. Mario Carvalho despertar a criatividade Computadores exoesqueletos.
e Prof. Hélio Cordeiro empreendedora e
empresarial dos alunos.
- Sessao de sensibilizagao
e 192 29¢ 32 Eletrdnica e o ¢
.. com demonstragcio de
. o Telecomunicagdes . - o N
Engenharia inversa/Digitalizacdo da L. tecnologias industriais para | Auditério Demonstracdo com
S e Prof. Mario Carvalho o
inddstria despertar a criatividade | Computadores Scanner 3D.

e Prof. Hélio Cordeiro
e Centimfe

empreendedora e
empresarial dos alunos.

Pastelaria criativa e artistica com a
participacdo de um Chef Pasteleiro
externo e de um “Sushi Men”

©32 Cozinha/Pastelaria

- Adquirir técnicas e
conhecimento na confecdo
e decoracdo de pastelaria
Criativa e artistica e nas
técnicas da confecdo e
empratamento de Sushi

Cozinha técnica do
restaurante “Escola
de Sabores”

Data a definir
conforme agenda
de Chefs
convidados

Apresentacado de bebida Gin

012 29¢ 32
Restaurante/Bar

Adquirir conhecimento
relacionado com a
producdo do Gim
Degustar o Gin nas suas
variadas vertentes.

Restaurante
pedagdgico “Escola
de Sabores”

16




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Janeiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Apresentacdo de bebidas Monin Adquirir conhecimento

relacionado com a

12 20 @ 30 produc¢ao dos xaropes da Restaurante

§ Monin; pedagdgico “Escola

Restaurante/Bar . ”
Degustar xaropes da Monin | de Sabores
nas suas variadas
vertentes.

e Presidente da diregao

- . ¢ Tratar de assuntos de .
29 Conselho pedagdgico e Diretores de cursos Sala de reunides

eCoordenadora do SAIVA

indole pedagdgica.

17




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro
Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Motivar os alunos desta
area para a importancia de
um sistema informatico
. . e 19, 2% ¢ 32 Gestdo de numa empresa de grandes Local e empresa a
Visita a uma empresa com um sistema . " . n "
1 . ‘o . o Equipam. Informaticos dimensdes.  Permitir a contactar
informdtico de grandes dimensdes , L . ) .
e Professor da area técnica | observacdo de locais de posteriormente.
trabalho que se enquadrem
na formagdo desenvolvida
no respetivo curso.
e Adquirir técnicas e
conhecimento na .
~ . . L Atividade em
confecdo de cozinha Cozinha técnica do .
;. . . L “ conjunto com
2,9,16 e 23 | Almocgos Vinicos ¢ 32 Cozinha/Pastelaria criativa; Restaurante “Escola
. 5 ” alunos do curso de
e Conjugacgao e | de Sabores
A ) Restaurante/Bar
harmoniza¢do da comida
com vinhos.
- Adquirir conhecimentos e Atividade em
técnicas no servico de Restaurante arceria com o0s
2,9,16 e 23 | Almocgos Vinicos 32 Restaurante/bar . ¢ pedagdgico “Escola de P
harmonizacdo da alunos do curso de

gastronomia e vinhos

Sabores”

cozinha e pastelaria

18




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
- Informar os alunos
finalistas sobre as ofertas
formativas existentes na
regiao para
Sessbes de informacdo sobre o prosseguimento de PowerPoint
prosseguimento de estudos e a e Turmas do 32 ano estudos, apds a conclusdo Videos As sessOes
5 procura ativa de emprego. e Professora responsavel do curso. Internet decorrerdo ao
SessdOes de divulgacdo sobre a oferta pelo SAIVA - Dar a conhecer a Computador longo dos meses de
formativa do Instituto Politécnico de | e Técnicos e alunos do IPL | realidade do mercado de Video projetor fevereiro e margo.
Leiria trabalho, na atualidade.
- Dotar os alunos de
ferramentas que permitam
uma procura ativa de
emprego.
A atividade insere-
Tomar conhecimento do se no tema-
e 32anos .
.. . . . tratamento realizado aos problema 3.3”
6 Visita de estudo a Valorlis ¢ Professoras da Area de Autocarro

Integragao

RSU e o seu impacto
ambiental.

Homem-Natureza:
uma relagao
sustentavel?”
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
¢ 22 M. Ind./Mecatronica, | Aplicar as leis da Fisica ao
® 22 Gest. Equip. Informat. | movimento uniforme e Fita métrica
. . . Desenvolver uma
Desenvolver duas aulas de Fisica ao ar | e 29 Eletr. e Telecomunic.. | acelerado dos alunos. Crondmetro
5a’d ; . . ... | ouduasaulas de
livre. e Professoras de Fisica e Promover a disputa Calculadora  gréfica | _, . .
.. N . Fisica ao ar livre.
Quimica e Educacg3o saudavel entre alunos da Computador
Fisica. turma.
Motivar os alunos desta
e Alunos das turmas de , o
~ . area parao Sensibilizacdo dos
Gestdo Equipamentos .
L L. desenvolvimento de alunos para esta
Participagao no concurso TECLA Informdticos com . Computadores de sala . .
7 . o programas nas linguagens . g atividade a partir
(Aveiro 2024) aptiddo parao . de informatica.
desenvolvimento de Pascal e C. Estimular a de novembro de
criatividade e autonomia 2023
programas.
dos alunos.
N Saber determinar
. ¢ 22 Manutencgao .
Trabalho de campo: medir no terreno . - corretamente as correntes | -Medidor de terras
i Industrial/Mecatrénica ) .
8 ao longo do rio, os valores de dos interruptores -Local margem do rio

resisténcia 6hmica

e Professores da area
técnica

diferenciais (mddulo -
magquinacdo |)

Liz
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Elaboragdo individual de um trabalho Promover o .
. . . . . A atividade
em PowerPoint sobre o Palacio enriquecimento cultural nscreve-se no
Nacional de Mafra, assinalando as ® 32 Cozinha Pastelaria dos alunos, ao nivel das Internet N )

. ambito do mddulo
caracteristicas barrocas nele e 32 Restaurante/Bar artes, levando-os a Computadores 9— Contos / José
presentes. e 32 Eletrénica e contactar com o Telemoveis

19a23 . L . . S o . . Saramago
Eventual visita ao Palacio Nacional Telecomunicag0es patrimdnio edificado Videoprojetor (Romance)
de Mafra para assistir a adaptacao e Professora da drea de portugués. decorrendc;
dramaturgica baseada no romance Portugués Contactar com o espago Autocarro 20 loneo dos 22 e
saramaguiano “Memorial do fisico inerente ao romance o g
M . 3.2 periodos.
Convento saramaguiano.
Trabalho de campo: medir no Saber determinar Medidor de terras
terreno ao longo do rio, os valores © 32 Manutengdo corretamente as correntes | Local margem do rio Liz
P de resisténcia 6hmica. Industrial/Mecatrénica; dos interruptores Mini robots da EPL
Trabalho de laboratdrio: Jogos de | e Professores da drea diferenciais (mddulos - Laboratdrios da EPL
robdtica técnica gestdo da manutengdo e
projeto de mecatrdnica)
¢ Alunos finalistas das Motivar os alunos desta
turmas de Gestdo area para o .
. . Participag¢ao na
C ) . Equipamentos desenvolvimento de Computadores de . .
Participagdo na final nacional do . . L. final nacional do
23 Informaticos com programas nas linguagens | laboratério de

concurso TECLA (Aveiro 2024)

Pascal e C. Estimular a
criatividade e autonomia
dos alunos.

aptidao parao
desenvolvimento de
programas.

informatica.

concurso TECLA
(Aveiro 2024)

21




Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
e Presidente da dire¢do
. . Tratar de assuntos de .
26 Conselho pedagdgico e Diretores de cursos indole pedagéeica Sala de reunides
Coordenadora do SAIVA pecagoglca.
Elaboracao individual de um trabalho Promover o .
. L . . . A atividade
em PowerPoint sobre o Palacio enriquecimento cultural .
. . ~ , inscreve-se no
Nacional de Mafra, assinalando as ¢ 32 Manutengao dos alunos, ao nivel das Internet . )
.. Y ambito do médulo
caracteristicas barrocas nele Ind./Mecatrodnica artes, levando-os a Computadores 9— Contos / José
presentes. ® 32 Gestdo de Equip. contactar com o Telemoveis
26a29 . . . (o S o . . Saramago
Eventual visita ao Palacio Nacional de | Informaticos patrimonio edificado Videoprojetor (Romance)
Mafra para assistir a adaptagdo |e Professora da area de portugués. decorrendc;
dramaturgica baseada no romance | Portugués Contactar com o espago | Autocarro 20 loneo dos 29 e
saramaguiano “Memorial do fisico inerente ao romance g
” . 3.2 periodos.
Convento saramaguiano.
- Questionario
® 32 Gestdo Equipamentos constituido por 40
o (o -Desenvolver as
2 sessdes/ Informaticos L . perguntas
. . " comunicagoes escrita e oral n
aulas por | British Quiz ® 32 Manutengao , . - Manual de Inglés
. , . na lingua inglesa
turma Industrial/Mecatrénica - Internet

e 32 Eletrénica/Telecom.

-ldentificar a cultura inglesa

- Computadores
- Videoprojector
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
- Fomentar o espirito de
pesquisa e o
manuseamento das - Publicagdes do Centro
. respetivas ferramentas de Recursos da EPL
N Trabalho de grupo subordinado ao P N
6 sessdes/ ,, . . - Desenvolver as - Manual de Inglés
tema” A world at risk/Environmental L a .
aulas por " . e Turmas do 22 ano comunicagdes oral e escrita |- Computadores
threats”, a apresentar por vias , h
turma . na lingua inglesa - Internet
escrita e oral . . .
- Conhecer e partilhar os - Videoprojector
problemas relacionados PowerPoint

com o ambiente e as
ameacas inerentes
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Fevereiro (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Esta iniciativa é
composta por trés
fases, que
correspondem  a

. . realizagdo de
- Estimular a capacidade de ¢
N provas
resolucdo de problemas. .
. L. . habitualmente
Fevereiro L “ e Vdrias escolas - Incentivar o gosto pela .
Participacdo nos “Jogos da . " Salas de aula, papel e realizadas nos
2024 a rer profissionais de todo o matematica.
. Matematica , .. caneta. meses de margo,
maio 2024 pais - Desenvolver o espirito de . .
abril e maio.

grupo e cooperagao.
Descobrir novos talentos.

As duas primeiras
fases sdo realizadas
em cada escola e a
terceira fase ¢é
realizada na escola
organizadora.
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Marco

Dias

Atividades

Intervenientes

Objetivos

Recursos

Observagoes

Visita ao Exploratdrio Ciéncia Viva

(Universidade de Coimbra)

e 12 Gestdo Equipamentos
Informaticos

e 12 Manutengdo
Industrial/Mecatrénica

e 12 Eletrénica/Telecom.

Motivar os alunos para a
aprendizagem de Fisica e
Quimica, demonstrando-
Ihes como estas estdo
presentes no nosso dia-a-
dia

Autocarro

Palestra sobre a temdtica “Igualdade
de género”, com a presenca de
um/a orador/a pertencente a uma

organizagdo que a promova.

e Turmas do 22 ano
e Professoras da area de
Integragao.

Sensibilizar os alunos para
esta tematica.

Promover a participagao
civica dos alunos, de
acordo com a visao do
Projeto Educativo.

A atividade insere-
se na tematica da
igualdade de
género da
componente
Cidadania e
Desenvolvimento.

13a17

Elaboracdo de uma ementa alusiva a

época

¢ 3.2 de Cozinha Pastelaria

e 32 Restaurante/Bar

e Professora da darea de
Portugués

- Relacionar conhecimentos
adquiridos na drea
profissional com os
alimentos caracteristicos
dos séculos XVII e XVIII

- Saber expressar-se em
lingua portuguesa de
acordo com a
intencionalidade
comunicativa do discurso

Internet
Computadores
Telemoveis
Videoprojetor

A atividade esta
relacionada com o
texto Memorial do
Convento de José
Saramago
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Margo (Cont.)

Dias

Atividades

Intervenientes

Objetivos

Recursos

Observagoes

14

Visita de estudo:
- Manha: Fabrica da Sagres;
- Tarde: Museu da Eletricidade

e 12 e 22 Manutengao
Industrial/ Mecatrdnica
e Professores

Visualizar equipamentos e
processos de fabrico com
tecnologia de topo, de
modo a aprofundarem os
conhecimentos adquiridos
nas aulas de Praticas
Oficinais e Tecnologias e
Processos.

- Autocarro;
- Almoco;

Apresentac¢ado e degustacdo de
cervejas e ou bebidas destiladas

012 22¢ 3¢
Restaurante/Bar

Adquirir conhecimento
relacionado com a
produgdo de Cerveja;

- Degustar cervejas

Restaurante pedagdgico
“Escola de Sabores”

Apresentacao e degustacao de
cervejas e ou bebidas destiladas

e 32 Cozinha e Pastelaria

Adquirir conhecimento
relacionado com a
produgdo de Cerveja ou
bebidas destiladas;
- Degustar cervejas

Restaurante pedagdgico
“Escola de Sabores”

Mediante a
disponibilidade das
empresas

Visita a uma empresa de queijos e
empresa de bebidas destiladas na
zona Oeste

e 22 e 32 Restaurante/Bar

Adquirir técnicas de
conhecimento na producao
e importancia dos queijos
na gastronomia e economia
local e bebidas destiladas.

Autocarro

Atividade em
parceria com 0s
alunos do curso de
Cozinha e
Pastelaria.
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Margo (Cont.)

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Intercambio de
conhecimento técnico com
instituicdes de ensino da Atividade em
L . area de Restauragdo e arceria com o0s
Participacdo no Dia Aberto da Escola . ¢ P
. . e 32 Restaurante/Bar Hotelaria. Autocarro alunos do curso de
do Turismo de Portugal em Coimbra. L .
Possibilitar aos nossos Cozinha e
alunos a progressao dos Pastelaria.
estudos dentro da drea a
nivel superior.
Sala de reuniGes
Fazer o balancgo das
. . Sala de aula
atividades desenvolvidas Informacdes dadas por
Conselhos de turma do final do 22 no 12 periodo, por turma. ¢ P
25e26 , e Professores . - cada professor/a
periodo Proceder a avaliagao . _
e o Fichas para avaliagao
individual qualitativa e o
. qualitativa
quantitativa. L.
Pautas de avaliagao
. Entregar as avaliacOes aos
Diretores de turma encar%e ados de gduca %o Salas de aula
27 Entrega das avaliagcdes do 22 periodo | e Encarregados de & 640 Pautas individuais e

educacao

Dar informacGes sobre o
percurso do/a aluno/a

avaliacdo qualitativa
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Abril

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
Sujeito a
. , . Visita a ESTG para conhecer confirmacgdo por
. e 3° Eletrénica e Telecom. . N Autocarro para
8 Dia aberto - ESTG . as instalagOes e a oferta parte dos
Prof. Mdrio Carvalho . transporte dos alunos. L.
formativa. responsdveis da
ESTG.
Permitir aos alunos o As sessdes
contacto com profissionais decorrerdo ao
® 2°anos que trabalham nas areas longo dos meses
Realiza¢do de sessdes com e Professora responsavel dos diferentes cursos. de abril e de maio.
8 profissionais das varias dreas dos pelo SAIVA Dar a conhecer a realidade | A definir
cursos ministrados na Escola e Diretores dos Cursos vivida nas empresas e a
e Profissionais convidados | forma como é encarada a
formagdao em contexto de
trabalho.
e Presidente da diregao
. . ¢ Tratar de assuntos de i
15 Conselho pedagdgico o Diretores de cursos , L Sala de reunides
indole pedagégica.
e Coordenadora do SAIVA
Motivar os alunos desta
Alunos das turmas de area parao e Sensibilizagdo dos
o . . Qualificagdo:
C L, Gestdo de Equipamentos | desenvolvimento de alunos para esta
Participacdo nas Olimpiadas da " - . computadores de sala . .
26 a 28 Informatica com aptidao programas nas linguagens atividade a partir

Informatica (a nivel Nacional)

para o desenvolvimento
de programas.

Pascal e C. Estimular a
criatividade e autonomia
dos alunos.

de informatica.

de novembro de
2023
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observagoes
- Adquirir técnicas e
conhecimento na confegao .
- . . . .. Atividade em
Almogos tematicos de cozinha de ementas de cozinha Cozinha técnica do .
10,17,25e L . . . - “ conjunto com
tradicional Portuguesa harmonizados | e 22 Cozinha e Pastelaria tradicional portuguesa; restaurante “Escola de
31 . . - ” alunos do curso de
com vinhos portugueses - Conjugacdo e Sabores
. . Restaurante/Bar
harmonizac¢do da comida
com vinhos.
e Atividade em
(s . Dar a conhecer a utilizagdo .
Almocgos tematicos de cozinha B L parceria com o0s
10,17,25e o . dos produtos enddgenos e | Restaurante pedagdgico
tradicional Portuguesa com vinhos ® 22 Restaurante/bar . “ ) alunos do curso de
31 L produtores de vinho de Escola de Sabores .
regionais L. e Cozinha e
varias regioes .
Pastelaria
e Presidente da diregdo
L . Tratar de assuntos de .
13 Conselho pedagdgico o Diretores de cursos , L Sala de reunides
indole pedagégica.
e Coordenadora do SAIVA
Visualizar equipamentos e
processos de fabrico com
. . tecnologia de topo, de
Visita de estudo: e 12 ¢ 22 ano Manutenc¢do & P
. eAp . . . modo a aprofundar os Autocarro
15 - Manh3: Fabrica da Sumol/Compal; Industrial/Mecatrénica . ..
e . conhecimentos adquiridos | Almogo
- Tarde: Fabrica The Navigator e Professores das turmas "
nas aulas de Préticas
Oficinais e Tecnologias e
Processos.
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Junho

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
e Presidente da direcao
. . ¢ Tratar de assuntos de .
17 Conselho pedagdgico e Diretores de cursos , . Sala de reunides
indole pedagégica.
e Coordenadora do SAIVA
- Questionario
- Desenvolver a L
o - . constituido por 35
2 sessdes/ e Todas as turmas do 12 comunicagdo escrita e oral estBes
aulas por | Olimpiadas do Inglés ano na lingua inglesa q n
. . - Manual de Inglés
turma e Professores de Inglés - Identificar a cultura
. - Computadores
inglesa . .
- Videoprojetor
Verificar o funcionamento Atividade em
.. . e 123n0 Restaurante/bar . . .
Visita de estudo a uma unidade i de uma unidade Hoteleira parceria com os
. e Professores da area ) Autocarro

Hoteleira técnica no geral e em particular o alunos do curso de
departamento de F&B. cozinha e pastelaria
Verificar o funcionamento .
de uma empresa do ramo Atividade em

Visita de estudo a uma empresa de e 1%2e22ano Cozinhae . P parceria com o0s

. ~ . da hotelaria no geral e em | Autocarro

hoteleira/restauracao. Pastelaria . alunos do curso de

particular o departamento
Restaurante/Bar

de F&B.
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Escola Profissional de Leiria

Plano de atividades
Ano letivo 2023/2024

Julho

Dias Atividades Intervenientes Objetivos Recursos Observacgoes
Sala de reuniGes
Fazer o balanco das
. . Sala de aula
atividades desenvolvidas Informacdes dadas por
Conselhos de turma do final do 32 no 32 periodo, por turma. ¢ P
1,2e16 , Professores R - cada professor/a
periodo Proceder a avaliagao . .
e o Fichas para avaliagao
individual qualitativa e o
. qualitativa
guantitativa. I
Pautas de avaliagao
Entregar as avaliacOes aos
Diretores de turma encar%e ados de ecduca ao Salas de aula
3e18 Entrega das avaliacGes do 32 periodo g sao. Pautas individuais

Encarregados de educacgdo

Dar informacGes sobre o
percurso do/a aluno/a

avaliacdo qualitativa
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